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「あいさつは、笑顔をそえて私から」

１、１日（木）は、保育園で地震の訓練を行います。
地震の体験をしているお友だちがたくさんいますので真
剣な気持ちで受けられると思います。

２、１日（木）より温水シャワー浴が始まります。暑くなっ
て汗をかきますので食事の前にシャワーをあびてすっき
りし冷房の部屋で給食を食べます。

３、６日（金）歯科検診がありますので病気でない限り休ま
ない様にしましょう。検診結果は後日治療が必要な方だ
けお知らせします。

４、１３日（火）は、よもぎ団子作りを体験します。
ぞう・ぱんだ・きりん組さんは三角巾、エプロンを持参
して下さい。（未満児さんは見学します）

５、１７日（土）は、上天草市の保育士さんの勉強会があり
ますので、午後からの保育はお休みとなります。

６、１８日は（日）は父の日です。お父さんのおかげで子ど
も達も楽しく過ごせます。お父さんありがとうと家族皆
で一緒に感謝の気持ちを言ってあげましょう。「お父さ
んあっての我が家です」

７、２１日（水）は、６月生まれの誕生会があります。６月
生まれの誕生さんはお休みしない様にしましょう。
１年に１回皆さんから祝ってもらいます。

新学期から２ヶ月が過ぎ、誕生会や散歩、遠足など色々な行事を
体験し園生活にも慣れ日ごと落ち着きをみせてきましたね。

ぞう組さんは、遊びにもお兄さん・お姉さんぶりを発揮しかんろ
くを示し始めました。
まもなく入梅、高温多湿で一年中で一番不快指数の高い季節です。

気温の変化もあるので体調を崩さない様元気に過ごしたいものです。

雨も多く成りますので、室内での過ごす時間が多くなるかと思いま
す。ストレスがたまらない様に部屋の中でもエネルギーが発散でき
る遊びを取り入れたり、カエルやカタツムリなどの小動物と触れ合
う等してこの時期を楽しく過ごす工夫をしていきたいと思います。

お知らせ・お願い

５月の保育園

今月の行事予定

１日（木）温水シャワー浴始まり始まり
地震訓練（防災ずきんかぶり）

２日（金）スポーツ教室（３．４．５才児）
５日（月）お話会（未満児）
６日（火）歯科検診（嶽本政久先生）

１１：００～全園児
７日（水）火災訓練
９日（金）スポーツ教室

１０日（土）プール設置
１３日（火）クッキング保育（よもぎ団子作り）
１５日（木）お寺参り・交通訓練
１６日（金）スポーツ教室
１７日（土）上天草市保育士勉強会
１８日（日）父の日
２１日（水）誕生会
２９日（木）上天草市新任教師勉強会の為
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保育参加の御出席ありがとうございました
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ストップ食中毒

気温も湿度も高くなるこの時期は、食べ物にカビが生え
たり、腐りやすくなったりします。｢冷蔵庫に入れておけば
安心｣は禁物！できるだけ早めに食べるようにし、お弁当
には、直前によく火を通したものをいれるようにしてください

保育参加にて

りす組さん

当日は、お父さんお母さんと一緒に外の活動、室内での活動
を見て頂きましてありがとうございました。
私もどんな様子か見て廻りましてうれしそうに熱心に楽しんで
おられおやつも語り合いながらおいしそうに食べておられました。
保育園ではどんな器でどんなおはしで、スプーンでとお母さん
方にとって興味があられるのではないかと試食会を例年やって
おります。給食の担当の房子先生がメニューと栄養を考えられ
４名の先生方で作ってもらっています。毎日おいしいおいしいと
言って感謝しながら頂いております。
房子先生も毎日食べている様子を見て廻っておられます。

《おいしいお弁当ありがとう》


