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「あいさつは、笑顔をそえて私から」

１、今年度より、ぎょう虫検査がなくなりました。検査をし
てもここ数年誰も検出されませんでしたので、今年度か
ら国の保健制度が変わり中止と成りました。

２、１日（水）より温水シャワー浴が始まります。暑くなっ
て汗をかきますので食事の前にシャワーをあびてすっき
りし冷房の部屋で給食を食べます。

３、８日（水）歯科検診がありますので病気でない限り登園
しましょう。園でも以上児さんは歯みがきを食後にやっ
ています。お家でも寝る前は歯を磨く習慣を身につけま
しょう。

４、１４日（火）は、よもぎ団子作りを体験します。
（ぞう・ぱんだ・きりん組）未満児さんは見学します。

５、２８日（火）は、音研の永溝先生によります和太鼓指導
があります。(ぞう組さんお休みしない様にしましょう）

６、保育参加、個人面談御出席有り難う御座いました。おや
つの試食美味しかったでしょうか。保護者様の味付けは
少し濃ゆめにしてありました。子ども達はいつも薄めの
味付けで調理してあります。

７、ローソンのお店に父の日・母の日の絵が展示してありま
した。ぞう組さんの力強い書き方で｢ありがとう｣の気持
ちが込められた絵でしたね。ぞう組さんも貼られた自分
の絵を見て嬉しかった様です。｢見てきたよ｣と言って
帰って来ました。

新学期から２ヶ月が過ぎ、気候の変化と共に熱が出たり、おたふ
く（耳下腺等）に成ったりして体調を崩してしまったお友だちも出
ましたが、全体的に園生活にも慣れています。

クラスをのぞいてみると、気の合う友だちが出来て仲良く遊んで
いるかと思ったらケンカもあちこちで起きています。

みんなで道具を一緒に使わなければならなかったり、自分の思い
が通らなかったり、集団生活をする中で子どもたちもいろんなこと
を感じて葛藤をしています。でも、ケンカは成長の過程の大切な経
験、お互いの気持ちを受け止め、仲立ちをしながら、言葉で気持ち
を伝えることの大切さを知らせていきたいと思っています。

今月は、梅雨で室内で過ごすことが多くなるかと思います。スト
レスがたまらない様に部屋の中でもエネルギーが発散出来る遊びを
取り入れたり、カエルやカタツムリなどの小動物と触れ合う等して
この時期を楽しく過ごす工夫をしていきたいと思います。

お知らせ・お願い

子ども達にとってプールは大好きです。裸に成ると開
放感がある為ウキウキです。しかし、楽しい水遊びが嫌
な人もいます。水が頭にかかるのが嫌な様です。お家で
頭からシャワーをかける体験が出来ているお友達はプー
ルがすぐに楽しく浮くのもすぐ出来ます。水に慣れる為
に温水シャワー浴を毎日行うのもプールに備えての一つ
でもあります。

５月の保育園

今月の行事予定

１日（水）温水シャワー浴始まり始まり
地震訓練（防災ずきんかぶり）

２日（木）Ｅフレンズ「英語で遊ぼう」
（３．４．５歳児）

６日（月）お話会（以上児）
７日（火）火災訓練場所へ

（ベルの合図で第１避難場所まで）
８日（水）歯科検診（嶽本政久先生）
９日（木）絵画教室

１０日（金）スポーツ教室
１４日（火）クッキング保育（よもぎ団子作り）
１６日（木）お寺参り・交通訓練
１７日（金）スポーツ教室
２０日（月）お話会（未満児）
２４日（金）スポーツ教室
２８日（火）和太鼓指導日（ぞう組・永溝先生）
２９日（水）誕生会
３０日（木）風水害訓練
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《訓練について》

保育参加でもお話しました通り、保育園では交通訓練・
地震訓練・火災訓練を普段より、保育士、子ども達共に
あわてないで避難できる様に防災ずきん等も利用して
行っています。
避難する場所は、①園庭 ②駐車場 ③お寺
となっています。御家庭でも避難等のお話を普段から行
っておく事も必要だと思います。

保育参加にて

絵画教室にて


